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                       Tack för att du valt Katia! 



MODELL LOPAPEYSA-TRÖJA 
LOPAPEYSA är ett unikt garn som består av tre olika partier, två mönstrade och ett enfärgat. 

Det delas upp i enligt följande: 

 Utsidan, som är randig 

 Mellandelen, som är enfärgad (grå eller beige) 

 Insidan, som är mönstrad 

Du mixar de olika partierna beroende på vilken effekt du vill ha. Beskrivningen nedan anger när 

vilken dela av nystanet som ska användas. 

Du behöver endast ett 400 grams-nystan Lopapeysa för storlek 34/36. Till övriga storlekar 

behöver du endast komplettera med enfärgade nystan på 50 gram av LOPAPEYSA BASIC 

enligt nedan. Observera att randning och mönsterstickning varierar i utseende beroende på 

vilken storlek som stickas, se nedan. 

 

 

                              
 

 



PLAGGETS ÖVERVIDD: a) 90 b) 99 c) 106 d) 114 cm 

STORLEK: a) 34/36 b) 38/40 c) 42/44 d) 46/48 

 

MATERIAL 

a) 1 b) 1 c) 1 d) 1 nystan LOPAPEYSA 

a) 0 b) 1 c) 2 d) 3 nystan LOPAPEYSA BASIC 

Stickmarkör för att markera början på varvet 

Stoppnål 

Rundsticka: 5 mm och en 40 cm lång utbytbar kabel för ärmar och halsringning samt en 80 cm 

för magic loop-delen av ärmarna samt kroppen. 

 
MASKOR:  

Minskning 2 maskor stickas tillsammans 

Ökning  sticka 1 rm i främre maskbågen, sedan ytterligare en i bakre maskbågen  

Magic loop används när ärmarna stickas  

Sidsöm  de två små hålen under ärmarna sys ihop med sidsöm 

1x1 resår runt Varv 1: * 1 rm, 1 am * upprepa från * till *.  

Varv 2 och följande varv: Sticka räta maskor på räta maskor och aviga maskor 

på aviga.  

Slätstickning på rundsticka: Sticka räta maskor på alla varv.   

 

På katia.com, i basic stitches och på YouTube-kanalen filkatia  beskrivs de använda 
teknikerna t ex magic loop mer i detalj. 
 
MASKTÄTHET  
För att plagget ska motsvara dina förväntningar är det viktigt att masktätheten stämmer.  
20 maskor och 26 varv = 10x10 cm i slätstickning på stickor 5 mm. 

 
FRAM- OCH BAKSTYCKE  

OBS: Plagget stickas i ett enda stycke, nedifrån och upp.  

Lägg upp a) 196 maskor b) 216 maskor c) 236 maskor d) 256 maskor på stickor nr 5 och 80 cm 

lång kabel med den randiga delen från utsidan av nystanet. OBS! Placera en markör för att 

markera början av varvet.  

Sticka 12 varv 1x1 resår runt och fortsätt sedan att sticka slätstickning med den enfärgade 

mellandelen från nystanet eller de enfärgade nystanen tills dess att plagget mäter a) 33 cm b) 

34 cm c) 34 cm d) 34 cm. Fortsätt att sticka med den mönsterstickade delen, insidan, till dess 

att plagget mäter a) 37 cm b) 38 cm c) 38 cm d) 38 cm. 

 

Ärmhål: Maska av för ärmhålen enligt följande: Maska av  

a) 8 maskor, sticka 90 maskor, maska av 8 maskor, sticka 90 maskor. Låt maskorna vila.  

b) 10 maskor, sticka 98 maskor, maska av 10 maskor, sticka 98 maskor. Låt maskorna vila.  

c) 12 maskor, sticka 106 maskor, maska av 12 maskor, sticka 106 maskor. Låt maskorna vila. 

d) 14 maskor, sticka 114 maskor, maska av 14 maskor, sticka 114 maskor. Låt maskorna vila. 

 

ÄRMAR  

Lägg upp a) 48 maskor b) 50 maskor c) 52 maskor d) 54 maskor på stickar nr 5 och 80 cm lång 

kabel med garnet från den randiga delen av nystanet för storlek a) och b) och det enfärgade för 

storlek c) och d). OBS! Placera en markör för att markera början av varvet. 

Sticka 12 varv 1x1 resår runt med magic loop. Byt till det enfärgade garnet för storlekarna a) 

och b). Sticka sedan slätstickning och öka 1 m på var sida om markören:  

a) vart 8:e varv totalt 12 gånger (= 72 maskor).  

b) vart 8:e varv totalt 13 gånger (= 76 maskor)  

c) vart 7:e varv totalt 14 gånger (= 80 maskor).  

d) vart 7:e varv totalt 15 gånger (= 84 maskor)  

OBS! Efter den andra ökningen avslutas magic loop och den 80 långa kabeln byts ut till den 40 

cm långa.  



Byt garn till den mönsterstickade delen av nystanet när ärmen mäter a) 40 cm b) 41 cm c) 43 

cm d) 44 cm). När ärmen mäter a) 44 cm b) 45 cm c) 47 cm d) 48 cm avmaskas det enligt 

följande:  

a) maska av 4 maskor, sticka 64 maskor, maska av 4 maskor. Låt maskorna vila.  

b) maska av 5 maskor, sticka 66 maskor, maska av 5 maskor. Låt maskorna vila.  

c) maska av 6 maskor, sticka 68 maskor, maska av 6 maskor. Låt maskorna vila.  

d) maska av 7 maskor, sticka 70 maskor, maska av 7 maskor. Låt maskorna vila. Sticka en till 

ärm likadant.  

 

OK 

Med 80 cm lång kabel och mönsterfärgat garn, plocka upp och sticka a) 64 maskor b) 66 

maskor c) 68 maskor d) 70 maskor från en ärm; a) 90 maskor b) 98 maskor c) 106 maskor d) 

114 maskor från framstycket; a) 64 maskor b) 66 maskor c) 68 maskor d) 70 maskor från den 

andra ärmen; a) 90 maskor b) 98 maskor c) 106 maskor d) 114 maskor från bakstycket. Totalt 

finns det nu a) 308 maskor b) 328 maskor c) 348 maskor d) 368 maskor på stickan.  

OBS! Placera en markör för att markera början av varvet. Sticka slätstickning runt och minska a) 

9 maskor b) 6 maskor c) 3 maskor d) 0 maskor jämnt fördelat på det andra varvet. Totalt finns 

nu a) 299 maskor b) 322 maskor c) 345 maskor d) 368 maskor på stickan.  

Fortsätt att sticka slätstickning och följ minskningsvaren nedan för respektive storlek. OBS! Det 

är endast minskningsvarven som anges nedan, övriga varv stickas i slätstickning. Byt till 

enfärgat garn när det mönsterfärgade tar slut alternativt när det anges. 

   

a): Varv 10: * 11 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 276 maskor Varv 14: * 

10 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 253 maskor Varv 18: * 9 maskor, 2 

m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 230 maskor Varv 22: * 8 maskor, 2 m tills * 

upprepa från * till * totalt 23 gånger = 207 maskor Varv 26: * 7 maskor, 2 m tills * upprepa från * 

till * totalt 23 gånger = 184 maskor Varv 30: * 6 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 

gånger = 161 maskor Varv 36: * 5 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 138 

maskor. Byt till enfärgat garn när det mönsterstickade tar slut. Varv 44: * 4 maskor, 2 m tills * 

upprepa från * till * totalt 23 gånger = 115 maskor Varv 49: * 3 maskor, 2 m tills * upprepa från * 

till * totalt 23 gånger = 92 maskor Varv 51: minska 8 maskor jämnt fördelat över varvet = 84 

maskor  

 

b): Varv 10: * 12 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 299 maskor Varv 14: * 

11 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 276 maskor Varv 18: * 10 maskor, 2 

m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 253 maskor Varv 22: * 9 maskor, 2 m tills * 

upprepa från * till * totalt 23 gånger = 230 maskor Varv 26: * 8 maskor, 2 m tills * upprepa från * 

till * totalt 23 gånger = 207 maskor Varv 30: * 7 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 

gånger = 184 maskor Byt till enfärgat garn när det mönsterstickade tar slut. Varv 36: * 6 

maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 161 maskor Varv 44: * 5 maskor, 2 m 

tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 138 maskor Varv 49: * 4 maskor, 2 m tills * upprepa 

från * till * totalt 23 gånger = 115 maskor Varv 53: * 3 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * 

totalt 23 gånger = 92 maskor Varv 55: minska 4 maskor jämnt fördelat över varvet = 88 maskor  

 

c): Varv 10: * 13 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 322 maskor Varv 14: * 

12 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 299 maskor Varv 18: * 11 maskor, 2 

m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 276 maskor Varv 22: * 10 maskor, 2 m tills * 

upprepa från * till * totalt 23 gånger = 253 maskor Byt till enfärgat garn. Varv 26: * 9 maskor, 2 

m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 230 maskor Varv 30: * 8 maskor, 2 m tills * 

upprepa från * till * totalt 23 gånger = 207 maskor Byt till enfärgat garn när det mönsterstickade 

tar slut. Varv 36: * 7 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 184 maskor Varv 

44: * 6 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 161 maskor Varv 49: * 5 

maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 138 maskor Varv 53: * 4 maskor, 2 m 

tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 115 maskor Varv 56: * 3 maskor, 2 m tills * upprepa 

från * till * totalt 23 gånger = 92 maskor Varv 58: minska 2 maskor jämnt fördelat över varvet = 

90 maskor  



 

d): Byt till enfärgat garn när det mönsterstickade tar slut. Varv 10: * 14 maskor, 2 m tills * 

upprepa från * till * totalt 23 gånger = 345 maskor Varv 14: * 13 maskor, 2 m tills * upprepa från 

* till * totalt 23 gånger = 322 maskor Varv 18: * 12 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 

23 gånger = 299 maskor Varv 22: * 11 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 

276 maskor Varv 26: * 10 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 253 maskor 

Varv 30: * 9 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 230 maskor Varv 36: * 8 

maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 207 maskor Varv 44: * 7 maskor, 2 m 

tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 184 maskor Varv 49: * 6 maskor, 2 m tills * upprepa 

från * till * totalt 23 gånger = 161 maskor Varv 53: * 5 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * 

totalt 23 gånger = 138 maskor Varv 56: * 4 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 

gånger = 115 maskor Varv 62: * 3 maskor, 2 m tills * upprepa från * till * totalt 23 gånger = 92 

maskor  

 

Halsringning: Byt till den randiga delen från utsidan av nystanet och sticka 1x1 resår runt i 3 

cm. Maska sedan av samtliga maskor i resårstickning.  

  

EFTERARBETE  

Sy ihop hålen under ärmarna med sidsöm.  
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